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Synopsis

ReseA aEsta es una ventana muy prAictica y entretenida hacia el primer aA oy medio de vida del
bebA®. Van de Rijt y Plooij han observado y encontrado los momentos vulnerables en el desarrollo
de un niA o al que yo, independientemente, habA a llegado en mi libro Touchpoints
--(Perseus)Todo aquel que trata con bebA®s y niA os pequeA os deberA a leer 4 "Las Semanas
MAjgicasa ™. Este libro les abrirAj los ojos a los padres hacia aspectos del crecimiento, desarrollo,
cambios en el comportamiento, y reacciones emocionales de sus hijos que, de otra manera,

podrA an no notar o considerar desconcertantes y preocupantes. --(Catherine Snow, Ph.D.,
Profesora de EducaciA n, Shattuck, Harvard Graduate School of Education).El trabajo de Van de
Rijt y Plooij sobre el desarrollo infantil tiene un enorme valor para usos clA nicos y aplicaciones
cientA ficas. Ellos no sA lo han explicado los periodos de comportamiento desconcertante y

difA cil en la infancia que tanto preocupan a los padres, sino que tambiA©n han demostrado cA mo
estos comportamientos marcan saltos de desarrollo y han descrito las etapas en la comprensiA n
del niA o. En conjunto, esto les da a los padres y a los profesionales una comprensiA n profunda
acerca de las mentes en desarrollo de los bebAGs. MAjs aA°n, van de Rijt y Plooij han descrito el
juego y la comunicaciA n que mejor funcionan con los bebA®©s a edades diferentes y, de este
modo, ayudan a los padres a entender y a conectarse de manera sensible con sus bebA©s. Esta
conexiA n entre padres e hijos es el principal requisito previo para el desarrollo de niA os seguros
y equilibrados. & "Las Semanas MAjgicas’ es una lectura esencial para todos los que trabajan con
niA os: pediatras, trabajadores sociales, psicA logos, y, por supuesto, para los padres. - (.. John
Richer, Ph.D., Diplomado en PsicologA a CIA nica, consultor psicA logo clA nico y director de
PsicologA a PediAjtrica, Departamento de PediatrA a, Hospital John Radcliffe, en Oxford,
Inglaterra.)DescripciA n del productoUn A©xito de ventas a nivel mundial sobre el desarrollo infantil
y un libro obligado para todos los padres. Premiado.a4 ceCA mo estimular las semanas de desarrollo
mAjs importantes en los primeros 20 meses de vida del bebA®, y convertir esas 20 maravillosas y
predecibles e inquietas fases en saltos mAgicos hacia delantea * describe en tA©rminos
accesibles los cambios increA bles en el desarrollo y los perA odos de regresiA n que todos los
bebA®s atraviesan durante sus primeros 20 meses de sus vidas. La ediciA n ampliada de tapa
blanca describe 2 saltos mAjs en el desarrollo mental de los bebA©s hasta el final del perA odo
sensomotriz. El libro ofrece pautas para...:a ¢ Saber cuAjndo y cA mo el bebA® estA; inquietoa ¢
Ayudar al bebA®© (Ajy a usted!) a atravesar y sobrevivir a las fases de inquietuda ¢ Sacar el
mAjximo provecho de estas fases de desarrolloEl libro estAj basado en el descubrimiento

cientA fico y parental de un fenA meno de relevancia mundial: todos los bebA©s sanos y normales



parecen estar mAjs inquietos en casi las mismas edades, perA odos de regresiA n, y duermen
menos en esas fases.Un A©xito de ventas y un sostA©n para la cordura de padres en todo el
mundo. Estas fluctuaciones relacionadas con la edad en bA®squeda de contacto corporal y de
atenciA n (perA odos de regresiA n) estAjn relacionadas con cambios importantes y bastante
drAjsticos en los cerebros de los niA os. Estos cambios le permiten al bebA® entrar a un mundo
perceptivo completamente nuevo y, como consecuencia, aprender muchas nuevas habilidades.
Esto deberA a ser un motivo de celebraciA n, pero en lo que se refiere al bebA® estos cambios
son desconcertantes. A%l estAj sorprendido - todo ha cambiado de la noche a la maA ana. Es

como si hubiera despertado en un planeta extraA o.
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La traducciA n al espaA ol tiene problemas, se pierden muchas cosas de la esencia del contenido.
No es fluido y tiene errores. Compren el libro en inglA©s no pierdan su tiempo leyendo la versiA n

"mal traducida" al espaA ol.

Great book! It is always a good gift for a mother-to-be.

Coincide con la realidad.
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